
会員各位

1 月

　竹刀
しない

の切先
きっさき

を剣先
けんさき

と云
い

いますが相手
あいて

の竹刀
しない

の働
はたら

きを見
み

ていればその人
ひと

の動
うご

きが

読
よ

み取
と

れるようになって来
き

ます。つまりその人
ひと

の気持
きも

ちが乗
の

り移
うつ

ってくる訳
わけ

です。

攻
せ

める時
とき

は相手
あいて

の竹刀
しない

をはじいたり払
はら

うなどして自分
じぶん

の中心
ちゅうしん

から外
はず

し相手
あいて

の

攻撃
こうげき

や守
まも

りの判断
はんだん

をします。しかし自分
じぶん

の剣先
けんさき

を無意味
むいみ

に“ふらふら”動
うご

かしたり

“ぴょんぴょん”してはいけません。

　先人
せんじん

の教
おし

えでは“剣先
けんさき

は鶺鴒
せきれい

の尾
お

の如
ごと

し”と教
おし

えています。常
つね

に刀
かたな

の先
さき

は

自分
じぶん

より前
まえ

に向
む

けることが大切
たいせつ

です。

米埜　巳年雄

剣協 日根野小学校　23(日) 09:00～11:00

http://www.sinnwakai.com

１７：００～１９：００

日新小学校

30日 3日 5

17:00～1900 １９：００～２1：００ １８：００～２０：００

末広体育館多目的室 日新小学校 佐野台小学校

（形稽古）

23日 27日 29

１７：００～１９：００ １９：００～２1：００ 17:00～1900

日新小学校 日新小学校 末広体育館多目的室

16日 20日 22日

１７：００～１９：００ １９：００～２1：００ １８：００～２０：００

日新小学校 湊会館 佐野台小学校

(自由参加稽古） （稽古始め）

9日 13日 15日

１９：００～２1：００ １８：００～２０：００

日新小学校 佐野台小学校

2日 6日 8日

日曜日 木曜日 土曜日

26 30日 1日

2022

令和4年

剣道一言

剣道
けんどう

の働
はたら

き

心和会1月稽古日程表 2022/1/1

心 和 会 剣 道 部 

http://www.sinnwakai.com/

